de proximité ~




Le Seruice Emploi Formation

Le Service Emploi Formation est un service de proximité pour les
Pessacais en recherche d’emploi ou de formation. Il travaille en
complémentarité avec les différents services publics de I'emploi et de
la formation (Pole Emploi, PLIE, Mission locale, structures d'insertion
par l'activité économique, etc).

Demandeurs d’emploi de Pessac, ou salariés souhaitant se reconvertir,
le Service Emploi Formation vous conseille.

Ensemble, nous réfléchissons a votre parcours professionnel afin
de le structurer. Nous cherchons les possibilités de formation, d’'aide

a la recherche d’emploi,... qui vous permettront de valoriser vos atouts.

[los ressources

@ I'équipe : un animateur-emploi, trois formateurs,
un référent PLIE (Plan Local pour I'Insertion et I'Emploi),
® un espace multimédia équipé d'ordinateurs connectés
a Internet en consultation libre (inscription conseillée).

Notre atout : I3 proximite

@ un accueil personnalisé et suivi, sur rendez-vous :
aide a la recherche d’emploi, a la rédaction de CV et de lettre
de motivation,

® un conseil pour construire son parcours professionnel,
en partenariat avec les acteurs locaux de I'emploi et de l'insertion
par I'activité économique,

@ une orientation vers les bons interlocuteurs.

Nos ateliers de formation

® une acquisition ou remise a niveau des savoirs de base dans
les domaines de la culture générale, des langues et de
I'apprentissage technologique.

L’offre de formation g

Le Service Emploi Formation évalue avec vous, lors d’'un entretien
individuel, vos besoins en formation, pour faciliter la réussite de votre
projet professionnel. Il vous oriente vers les formations qu'il propose
au sein de I’Atelier de Pédagogie Personnalisée.

L'Atelier de Pédagogie Personnalisée (APP)

L'APP est une démarche pédagogique fondée sur l'autoformation
accompagnée et I'individualisation. Il s'adresse aux personnes qui ont
des objectifs de formation liés a leur insertion sociale et/ou professionnelle.

De courte durée, la formation s’effectue a temps partiel.
Elle est planifiée en fonction des contraintes de chacun et peut donc
débuter a tout moment.



PREPARATION : CONCOURS, EXAMEN, ENTREE EN FORMATION

Concours catégorie C - Francais
- Mathématiques
- Notions de droit du travail et des institutions publiques

Examens de I'Union Professionnelle | - Initiation comptabilité générale
des Comptables : - Initiation logiciel Ciel Compta
1 degré de comptabilité

Sélections d’entrée en écoles - Raisonnement logique

Concours d’entrée des écoles : - Culture générale
Infirmiére - Aide-soignante - Biologie

Auxiliaire de puériculture - Préparation aux oraux
IRTS, IUFM, DAEU A

BEP Carriéres Sanitaires et Sociales

Entrée en formation qualifiante - Frangais
ou diplomante - Mathématiques

Validation des Acquis Aide a la rédaction du dossier VAE
de I’Expérience (VAE)

ACQUISITION DE SAUDIRS DE BASE OU REMISE A NIUEAU

Ecrits de la vie quotidienne - Frangais : rédaction, réponse a un courrier administratif,
et de la vie professionnelle note de synthese
- Orthographe et grammaire

Niveau CAP / BEP - Frangals
- Mathématiques

- Sciences et technologies

Familiarisation Initiation aux logiciels Word, Excel, Power Point
a 'outil informatique et Open Office pour des applications professionnelles

ATELIER DE LANGUES

Anglais Initiation, conversation, perfectionnement

ORGANISATION PERSONMNELLE

- Gérer son temps et ses documents
- Développer I'autonomie dans son travail

ATELIER DE REAPPRENTISSAGE DES SAUDIRS DE BASE

Maitrise de la langue francaise, - Atelier de frangais langue étrangere :
orale et écrite débutant oral et/ou écrit

- Atelier de lecture-écriture

Cet atelier permet d'améliorer sa capacité a communiquer en francais aussi bien a l'oral qu'a I'écrit.
Il s'adresse a tous les publics, notamment les personnes d’origine étrangere.

APPUI METHODOLOGIQUE POUR LA FORMATION A DISTANCE

auec le CNED (Centre National d'Enseignement 3 Distance)

Pour la réussite de uotre projet, I'équipe APP s’engage 3 :

@ vous faire bénéficier d’'un accueil individualisé,
@ prendre en compte vos atouts et vos contraintes dans la construction de votre parcours,
@ négocier avec vous les termes de votre contrat,
@ organiser des modalités de travail facilitant vos apprentissages et développant
votre autonomie,
@ assurer un accompagnement personnalisé pendant toute la durée de votre contrat,
@ mettre a disposition des moyens et ressources,
@ vous délivrer une attestation a I'issue de votre contrat.




Maison de I'emploi

et de l'insertion

Le Service Emploi Formation est installé
a la Maison de I'emploi et de I'insertion de Pessac.

Dans ce lieu unique, est regroupé un réseau de partenaires locaux :

- Association Intermédiaire de Pessac d’Aide aux Chomeurs (AIPAC)
- Bati-Action (Atelier chantier d’insertion)
- Groupement Aquitain des Réseaux de I'lnsertion
par I'Activité Economique (GARIE)
- Mission Locale des Graves
- Plan Local pour I'Insertion et I'Emploi (PLIE) des Sources
- Service Emploi Formation

Acces

ﬁID Tram : ligne B / arrét Unitec puis bus ligne 44 (arrét Parc industriel)
ou ligne B / arrét Bougnard puis bus ligne 24 (arrét Perrin)

W5 Bus : ligne 24 (arrét Perrin) ou lignes 44 et 36 (arrét Parc industriel)

E Rocade : sorties 13 et 14
A63 : sortie 26
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Contact

Service Emploi Formation de la Ville de Pessac
Maison de I'emploi et de I'insertion - Entrée 1
28 avenue Gustave Eiffel - 33600 Pessac

Tél. 05 56 45 63 77 - app@mairie-pessac.fr

wwuw.mairie-pessac.fr
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