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\ Barometre vélo : .

une note en progression de 21 %

Les résultats de la 4° edition du Barometre vélo sont sortis ! Pour rappel,
le Barometre vélo est un outil de démocratie participative qui donne

la parole aux citoyens pour partager leur expérience et ressenti sur

leur quotidien a vélo, dans le but de coconstruire une politique cyclable

inclusive et solidaire, qui permette a chaque personne de se déplacer en
toute sécurité. Les contributions de 372 cyclistes pessacais ont permis
d‘aboutir a une note globale de 3,64/5, en amélioration de 21 % par

~ rapport au précédent barometre.
Ba ro m t re m Tous les résultats sur barometre-velo.fr
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EDITO DE
FRANCK RAYNAL

[l décarbone l'air que nous respirons, fournit 'oxygéne dont nous avons besoin, sa vue
nous apaise et il entre méme dans la fabrication du mobilier urbain... I'arbre habille de
vert la ville de Pessac et la dessine chaque année un peu plus. Réparti sur 155 hectares,
I'espace boisé pessacais est I'un des plus grands de 'agglomération bordelaise, sept parcs
accueillent le public, sans compter les jardins, les coulées vertes, les bois et les foréts.
Un partenaire indispensable a la qualité de vie a Pessac auquel nous rendons hommage,
traditionnellement, lors de la Féte de I'arbre et de la biodiversité, en novembre.

A cette occasion, je vous invite & parcourir ce numéro de votre magazine qui lui consacre,
tout d'abord, sa couverture, avec la photo vainqueure du concours ouvert au grand public
cet été. Ilillustre le dossier en pages centrales qui brosse un panorama éclectique et non-
exhaustif des actionsinspirées par le majestueux végétal : promenade ala découverte des
dizaines d'arbres remarquables sur le domaine public (avec I'application Découvr’Pessac),
végetalisation des cours d'écoles, plan de gestion du bois des sources du Peugue en
partenariat avec I'Office National des Foréts (ONF), réemploi (en broyat, en niches pour la
biodiversité, en meubles), intégration dans le paysage urbain...

La passion pour les arbres a méme transporté un groupe de jeunes éclaireurs pessacais
qui a prété main forte, cet été, aux pompiers corses dans la surveillance des incendies.

Samedi 29 novembre, lors de la Féte de l'arbre et de la biodiversité, au parc Cazalet de
9h30 a12h30, la Ville distribuera un arbre fruitier aux nouveaux foyers pessacais et a ceux
ayant accueilli un enfant dans I'année. Un village associatif accompagnera I'événement
et différents ateliers seront proposés : conseils et astuces pour planter et entretenir les
arbres, quiz, balade de reconnaissance des arbres du parc, construction d'une haie seche,
etc. Un moment festif et interactif pour découvrir les actions en faveur de la biodiversité
mises en place parla Ville.

Votre Maire,

o
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Gros succes pour la9¢ éditiondela
Nuit des bibliothéques, qui s'est déroulée
samedi 4 octobre ala médiatheque
Jacques Ellul. Vous étes plus de 2 200
aavoir profité des différents ateliers et
animations qui vous étaient proposés
autour du theme du voyage au pays du
Soleil Levant : fresque participative autour
du manga, atelier de doublage d'anime,
concerts, démonstrations d'aikido, contes ' .,
japonais... /

Le centre-ville de Pessaca
célebré sescommergants
samedi11octobre, a
I'initiative de I'association
Pessac Village. Pour cette

2¢ édition de Commerces

en féte, le soleil étaitau
rendez-vous. Animations et
jeux gratuits pour enfants,
dégustations, concerts et
défilé de mode ont ponctuéla
journée.

Samedi 11 octobre, la Ville a célébré les 25 ans
de son jumelage avec Goppingen, en présence
de Franck Raynal, maire de Pessac, et d’Alex
Maier, maire de G6ppingen. Merci a nos amis
allemands pour leur venue, ainsi qu‘al'ensemble
des associations, musiciens et éléves qui ont
fait de cette journée un moment chaleureux et
symbolique!

< Mercredi 8 octobre, la séance d'installation du
tout nouveau Conseil municipal des enfants
s'est cloturée par la traditionnelle photo de
groupe, prise devant lanouvelle entrée de I'hotel
de Ville, inaugurée le 4 octobre.



Mercredi15 octobre, la Ville s'est parée de rose pour célébrer

Octobrerose. Petits et grands se sont retrouvés autour du village santé
réuni surlaplace de la Ve République, puisils se sont élancés pour une grande
marche intergénérationnelle de 4 km dans les rues de Pessac.

Merci atous pour votre participation!

La 42¢ édition des 5 et 10 km de Pessac, organisée par le Pessac Athletic
Club, aconnu un succes retentissant dimanche 12 octobre, avec 2 920
coureurs qui se sont alignés sur les départs du 5 km, du10 km, de la
course jeunes et du relais des écoles. De trés belles performances ont été
realisées, par des adhérents pessacais notamment. Bravo a eux !

Bloc-notes

« Dis papi, dis mamie, c’était
comment la vie avant ? »

Afin de favoriser la rencontre et le partage entre les enfants
et les personnes agees de la commune, la Ville et le CCAS, en
partenariat avec [UDAF, déploient le dispositif « dis papi, dis
mamie » dans quatre écoles pessacaises : Edouard Herriot,
Pierre Castaing, Jean Cordier et Roland Dorgeles. Chaque mardi,
durant la pause méridienne, un binéme raconteur/animateur
vient a la rencontre d'un groupe d'une douzaine denfants pour
45 minutes a une heure de récit, déchange et danimation.
Afin de I'etendre a d'autres écoles pessacaises, la Ville est a la
recherche de personnes agées prétes a se raconter. Si vous
étes intéressé, envoyez un email a institution@udaf33.fr ou
appelez le 07 85 66 35 03.

Fermetures de la médiathéque
Dans le cadre de la requalification de ses espaces musique et
cinéma, la médiatheque Jacques Ellul sera fermée totalement
les mardis 18 et 25 novembre. Du jeudi 13 au dimanche 23
novembre inclus, seuls les espaces musique et cinéma seront
fermés.

Précarité étudiante : appel aux

dons

Depuis 2020, la Banque Alimentaire de Bordeaux et de la
Gironde organise des distributions de colis alimentaires gratuits
chaque semaine, a la piscine universitaire de Talence et au pole
universitaire de sciences de gestion a Bordeaux Bastide. Avec

la diminution des aides financieres publiques, ses réserves
diminuent, menacant la pérennité méme des distributions.

Aux cotés de la Banque Alimentaire et de ses partenaires, la
Fondation Bordeaux Université lance un appel a la solidarité.
Envoyez vos dons sur fondation.univ-bordeaux.fr

La Mairie de Pessac agit Ipuur I'environnement en utilisant du papier recyclé
pour son journal municipal.

MAIRIE DE PESSAC : Place de la V' République - BP 40096 - 33604 Pessac cedex
Tél. standard : 0557 93 63 63 - Fax : 0557 93 63 35

E-mail : redaction.op@mairie-pessac.fr - Site Internet : pessac.fr

Les services de I'Hotel de Ville sont ouverts le lundi de 13h30 a 19h, du mardi

au vendredi de 8h30 a 17h et le samedi de 9h a 12h (de 9h a Tih : uniguement les
dépdts de dossier carte didentité ou passeport, sur rendez-vous. De Tth & 12h : uniquement les remises de
passeports et cartes didentité).

Directeur de la publication : Franck Raynal // Rédactrice en chef : Véronique Bolot / Hotel de Ville - Place de la

Ve République - BP 40096 - 33604 Pessac - Tél. 05 57 93 63 60 // Rédaction : Claire Bouc / Florian Corral

/I Nathalie Neveu Maquette : Epiceum // Mise en page : Allan Cloarec, direction de la communication //
Photos : Ville de Pessac / Clément Philippon / Frédéric Delouvee / Frédéric Encuentra / Dominique Le Lann

/ Stéphane Monserant /Jubu photographie / Caroline Haramburu-Vigé / Christophe Pierre / DR / iStock /
Adobe Stock / Freepik / Gettyimages / Bordeaux Métropole // Licence Ville de Pessac : 1-1107543, 1-1107544,
1-1107545, 2-1107542, 3-1107541 //

Dépot légal : Novembre 2025 // Impression : Sprint // Distribution : Flying For You

Prochaine parution : Décembre 2025
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TOUTE UNE VI ”E DANS MON QUARTIER
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Née au sein d'une fratrie de six enfants, portée par une mere aimante
et déterminée, et un pére gendarme de carriere, Marie Anne grandit
dans des valeurs damour, de partage, de courage, de rigueur et
d'engagement, qui restent les piliers de sa vie. Cest dans les années
80, au hasard d'un séjour dans les Pyrénées, quelle pose les premiers
jalons de ce qui va devenir une passion : la course Ultra. « Je me suis
lancée dans la compétition sur route puis en montagne dans les années
90. Un petit noyau de pionniers m'a initiée d cet esprit montagne humble,
puriste et authentique. L'ambiance était alors fraternelle et enthousiaste,
Iéquipement rudimentaire : chrono basique, t-shirt coton et ceinture-
bidons ».

En 35 ans de compétitions, Marie Anne a parcouru des milliers de
kilometres, foulant routes, sentiers, cols, sommets et déserts, et
affronté des météos imprévisibles : pluies diluviennes, boue, neige,
gréle, froid glacial, tempétes, chaleur écrasante. « Jai connu aussi les
nuits a la frontale, avec pour seuls compagnons le rythme de mes pas et
les murmures invisibles de la nature. Puis l'aube, quand la lumiére inonde
les montagnes et révele les reliefs : des instants suspendus et magiques,
qui nourrissent [dme et régalent les yeux ». Marie Anne a participé a plus
d'une trentaine de grands rendez-vous Ultras et Extrémes en France et
a l'étranger : AMT Annapurna, Diagonale des Fous, Marathon des Sables,

Votre Maire de proximité
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Marie Anne Soulier a décroché la médaille dor par équipe aux championnats
du monde de trail masters longue distance en aolt dernier a Meduno en Italie.

Libyan Challenge, Tchimbé Raid Martinique, UTMB... Elle décroche un
premier titre de championne d'/Aquitaine de marathon en 2002, puis deux
titres de championne de France de 100 km sur route en 2016 et 2018, le
titre de championne de France de trail en 2023 et de vice-championne
en 2024.

Toutes ces courses portent un sens profond. « Mes 100 km sur route
sont un hommage @ la force et f'amour de ma meére. En aodit dernier, j'ai
eu limmense fierté de porter le maillot tricolore aux Mondiaux de trail
longue distance et de décracher une médaille dor par équipe. Un passage
de témoin avec mon pere, dont l'uniforme était couvert de médailles
militaires. Au-dela de la performance, ce sont cette transmission et cet
héritage qui donnent un sens profond a ma passion ». En dehors des
sentiers, Marie Anne dirige depuis 1989 un institut de beauté dans le
centre-ville de Pessac. Animée par le désir de transmettre, elle est
également professeure d'esthétique et jury aux examens depuis 2009.
« L'endurance qui me porte dans le sport trouve ici un écho évident. Le
contraste est saisissant entre la chaleur feutrée des cabines et les nuits
passées sous la pluie ou le vent sur une ligne de créte. Au fond, un fil relie
mes deux passions : exigence, rigueur et perséverance ».

=
11, rue Claude Debussy / 05 56 15 54 09
Lundi de 8h a 12h45 puis de 13h30 a 17h

Mardi de 13h30 a 17h / Mercredi de 8h a 12h45
Jeudi de 13h30 a 17h / Vendredi de 8h a 12h30



TOUTE UNE VI "E DANS MON QUARTIER
Secteur?2

Brivazac-Candau, La Paillere-Compostelle, Chiquet-Fontaudin,
Sardine, Camponac, Ladonne Pontet et Saige

Déconstruire les clichés et les représentations négatives

C'est I'objectif que s'est fixée la Ville dans les écoles des trois quartiers Politique de la Ville.

A Pessac, trois quartiers sont qualifiés de prioritaires : Saige (2 000
logements / 4 000 habitants), La Chataigneraie-Arago (1500 logements /
3500 habitants) et Haut-Livrac (750 logements / 1600 habitants), ce qui
représente environ 13,8 % de la population pessacaise. Une convention
territoriale précise le projet que la Ville et ses partenaires souhaitent
mettre en ceuvre dans ces quartiers pour la période 2024-2030. Cing
axes de travail ont été proposés par I'Etat et la Métropole autour de :

« f'emploi et le développement de lactivité ;

« les transitions écologique, démographique et démocratique ;

« 'habitat et la prévention de la délinquance ;

« ['éducation, la santé, l'acces aux droits, le sport, la culture et les loisirs ;
« les valeurs de la Républigue et la lutte contre les discriminations.
Pour chacun deux, la Ville propose des services, lance des projets et
noue des partenariats avec des acteurs du territoire

Comprendre les quartiers pour mieux agir

Treize écoles accueillant au total 1754 enfants sont installées dans ces
trois quartiers (QPV): Edouard Herriot, Frangois Mauriac et Montesquieu
maternelle et élémentaire a Saige ; Joliot Curie maternelle et élémentaire,
Le Colombier et Roland Dorgeles maternelle et élémentaire a Haut-
Livrac ; Georges Leygues maternelle et élémentaire et Saint Exupéry
maternelle et élémentaire a La Chataigneraie-Arago. Une centaine

d'agents sont a leur contact au quotidien. Venant d'horizons différents,
tous ne savent pas ce quimplique la qualification d'un quartier en
Politique de la Ville. Cest la raison pour laquelle a été organisé le 29
septembre dernier une session de formation destinée a f'ensemble des
personnels, visant a expliquer ce quest un QPV et a valoriser toutes les
ressources a disposition. Courant novembre, trois interventions seront
organisées quartier par quartier pour rentrer dans le détail de chaque
territoire et présenter les partenaires qui y interviennent au service des
enfants et des familles. Loccasion de développer des passerelles entre
les projets, mais également de casser les clichés et les représentations
négatives.

LE SAVIEZ-VOUS ?

La Ville coordonne un programme de réussite éducative permettant

laccompagnement individualisé d'une centaine denfants habitant
ou scolarisés en QPV par des vacataires dédiés et des associations
relais.

Fatima Bizine / 07 64 43 80 96
fatima.bizine@mairie-pessac.fr

Votre Maire de proximité

MAIRIE DE QUARTIERS ([@CCUEIL

4, allée des Tulipes / 0556 5111 37

Lundi, mercredi de 13h30 & 17h / Mardi de 8h a 12h45
Jeudi de 8h a 12h45 puis de 13h30 a 17h
Vendredi de 8h & 12h30

NOVEMBRE 2025+ N°52.0P! 7
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TOUTE UNE VI [ E DANS MON QUARTIER
Secteur 3

3M-Bourgailh, Arago-La Chataigneraie,
France Alouette, Haut Lévéque, Bersol et Sauvage

Belvédeéres du Bourgailh : des travaux pour la sécurité

== r'fe

Débutés fin juin, les travaux de consolidation des trois belvédéres de la forét du Bourgailh ont révélé des

dégradations importantes des structures.

Installés en 2005, les « petits » belvédéres de la Lagune et du Peugue,
culminent & 12 metres de hauteur, et le grand belvédeére de la colline
offre, du haut de ses 18 métres, une vue imprenable a 360°.

Si des travaux ponctuels ont été réalisés depuis leur installation, un
diagnostic a pointé la nécessité de mener des travaux de réparation
plus importants, afin de garantir leur pérennité.

Lors des opérations de déemontage engagées fin juin, des pourritures
plus profondes des éléments structurels sont apparues. Des protheses
en bois neuf traité et recouvertes d'un capotage métallique pour
les protéger des intempéries seront installées et les solivettes des
différents paliers seront intégralement remplacées.

Une action plus lourde sera menée sur le dernier palier du grand
belvédere qui sera quasiment refait a neuf. Entre 20 et 30 marches
seront remplacées sur chaque belvédeére. Des interventions curatives
et un suivi dans le temps sera assuré, afin de garantir la solidité de ces
trois belvéderes pour les vingt prochaines années.

Afin de permettre aux usagers de continuer a profiter des belvéderes
et de maintenir, dans les meilleures conditions, les événements prévus
a la forét du Bourgailh, les travaux sont menés par phases. Terminés
fin octobre sur le belvédére du Peugue, ils seront menés sur celui de
la lagune jusqua mi-novembre, puis sur le grand belvédére de mi-
novembre a fin décembre.

Budget : 335000 € TTC

8 NOVEMBRE 2025+ N°52.+0P!

Votre Maire de proximité

Dominique Moussours-Eyrolles / 07 64 43 80 98
d.moussourseyrolles@mairie-pessac.fr

MAIRIE DE QUARTIERS

Chateau de Cazalet, avenue de Beutre / 05579363 75
Lundi, mercredi de 13h30 a 17h

Mardi de 8h a 12h45 puis de 13h30 a 17h

Jeudi de 8h a 12h45 / Vendredi de 8h a 12h30



TOUTE UNE VI

/s
"E DANS MON QUARTIER
Secteur 4

Cap de Bos, Magonty et Toctoucau

Cp de Bos : sous hos pds, la plage !
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Ancienne lande marécageuse, le quartier Cap de Bos recele des fossiles marins fascinants.

Le bassin de Cap de Bos, qui permet de récupérer les eaux du Peugue
en cas de fortes pluies, apparait sur le cadastre en 1813 sous la forme
de deux lagunes naturelles. En 1844, elles samoindrissent, puis
disparaissent, laissant de grandes zones humides. A compter des
années 70, avec lurbanisation du quartier, la Communauté urbaine
de Bordeaux décide la mise en place de quatre bassins de retenue,
destinés a stocker les eaux pluviales et a prévenir les montées deau
des ruisseaux : les bassins de récupération du Bourgailh a Pessac et
de Carmaux a Mérignac, le bassin enterré de Carrere a Bordeaux, et un
bassin creusé en 1993 a Cap de Bos, dont les terres déblayées ont servi
a recouvrir la décharge du Bourgailh. Construit entre deux anciennes
lagunes, ce bassin, de dix metres de profondeur et d'une capacité de 99
500 m* d'eau, était initialement relié a un 2 petit bassin de 12 500 m®.
Ce dernier existe toujours, mais la jonction entre les deux n'est plus
effective.

Coquillages et crustacés

Des fouilles paléontologiques menées lors du creusement du bassin de
Cap de Bos ont permis de mettre a jour de nombreux restes fossiles
dans les différents niveaux géologiques, rappelant que pendant des
millions d'années l'océan recouvrait une grande partie de 'Aquitaine. A
Cap de Bos, des dépots datant du Miocéne (Burdigalien et Serravallien)
ont livré des coraux, coquillages et dents de requins,

certains se nourrissant de phoques et de lamentins pouvant atteindre
20 metres de long. A cette période, de -20 a -12 millions dannées, le
climat est passé de subtropical a tempéré chaud. De nouvelles especes
de mollusques et de coraux ont été décrites, d'autres sont en cours
d'étude. Pour rappeler la présence de ces éléments, une aire de jeux
avec des modules en forme de fossiles marins, dont une dent de requin,
a été réalisée en 2012 par lartiste Catherine Lacroix. Deux panneaux,
positionnés de part et dautre du lac, completent linformation du
promeneur ('un d'eux est en cours de rénovation).

Un grand merci a lassociation Passeurs de mémoire et au paléontologue Alain Cluzaud de
IASCPA Paléontologie pour la réalisation de cet article.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Le domaine de Cap de Bos apparait déja sur un plan de 1750. Composé
de lande, de pres et d'un peu de forét, il est alors trés étendu. En 1844, il
devient la propriété de M. Pierre Hugues, un avocat bordelais qui dépose
en 1845 le brevet du « pot de résine ascensionnel ». Jusque-Ia, la résine

des pins était collectée dans des trous aménagés au pied des pins. Elle
était alors polluée par insectes et brindilles, ce qui nest plus le cas
avec ce nouveau dispositif accroché sur le tronc de larbre. Son usage
se généralise apres la loi du 19 juin 1857 relative a l'assainissement
des terres, et favorise le développement de la culture de la forét, en
complément de celle de la vigne.

Votre Maire de proximité

Annie Ladiray / 07 64 43 79 94
annie.ladiray@mairie-pessac.fr

MAIRIES DE QUARTIERS

« 3, place Saint Vincent de Paul / 05 56 68 02 46 =
Du lundi au vendredi de 14h a 17h

« 1, ter rue de Romainville / 0556 36 70 34

Lundi de 8h a 12h45 / Mardi, jeudi de 13h30 a 17h

Mercredi de 8h a 12h45 puis de 13h30 a 17h / Vendredi de 8h a 12h30
NOVEMBRE 2025+ N°52.0P! 9
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Un festival de secrets et de mensonges...

Pour sa 35¢ édition qui se tiendra du 18 au 23 novembre au cinéma Jean Eustache, le Festival du film d’histoire

met le secret et le mensonge a I'honneur.

« Ces deux sujets sont particulierement dactualité. Depuis le début de
la guerre en Ukraine et la réélection de Donald Trump, la question de la
désinformation est tres prégnante. Pas un jour ne passe sans que [on pointe du
doigt une fake news, souvent véhiculée par les réseaux sociaux, qui donnent
une dimension nouvelle @ linformation. Dans le méme temps, la parole sest
libérée et le rapport au secret sest modifié. Le festival va permettre de mettre
en lumiére les mécanismes de fonctionnement du mensonge et du secret, et
de donner des clés de compréhension
aux scolaires, qui constituent plus de
la moitié de notre public » explique
Francois Aymé, le nouveau délégué
général du festival depuis le départ a
la retraite de son fondateur, Pierre-
Henri Deleau.

50 films et une trentaine de
débats

Parmi les temps forts de la semaine,
citons la conférence inaugurale sur
la propagande, mardi 18/11 a 18h30,
animée par David Colon, f'un des
meilleurs spécialistes de [histoire
de la propagande ; jeudi 20/T a
16h30, le Grand Oral Sciences Po
Bx Sud-Ouest avec la pneumologue
et lanceuse dalerte Irene Frachon,
qui reviendra sur le scandale du
Mediator ; mercredi 19/11 a 14h une
table-ronde sur les mensonges
dEtat sous la Ve Republique, et
toute une série de débats : « La
guerre dAlgérie, la fin du déni et
des mensonges ? » samedi 22/11 a
Th, « Secrets dEglise » a 16h30 et
« Secrets de famille » dimanche
23/M a 14h. Nouveauté cette année,
un café littéraire quotidien est
proposé a Th30 a la librairie Encre
blanche. 45 films et documentaires
seront consacrés a la thématique.
Parmi eux, The Apprentice, qui
retrace [fascension de Donald
Trump dans limmobilier ; La Fille
de Brest, une histoire inspirée

43_; > A
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35 FESTIVAI. DU FILM D'HISTOIRE
A
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Ouverture de la billetterie en ligne le 7 novembre [=] =]
ou directement aux caisses du cinéma !
Jean Eustache a partir du 12 novembre [&]

de la vie dIréne Frachon et de sa bataille pour faire éclater la vérité ;
Opération Trump, un documentaire qui explique comment les Russes ont
infiltré la société américaine pendant une quarantaine dannées en prenant
Trump comme relais ; Magdalene Sisters, une fiction relatant les violences
faites a des jeunes filles « dévoyées » dans llrlande des années 50.
Deux documentaires seront présentés en avant-premiere : Orwell, 2+2=5,
qui montre a quel point 1984, le roman danticipation de Iécrivain, était
visionnaire, et Algérie, sections
armes spéciales, qui enquéte sur
[utilisation d'armes chimiques par
Iarmée frangaise durant la guerre
dAlgérie.

Scolaires et compétitions
Comme chaque année, le FIFH
accueillera de nombreux scolaires,
du primaire au lycée, avec des
propositions élaborées par matiere
et par niveau, autour de 20 films
et 12 ciné-dossiers offrant aux
enseignants un accompagnement
clé en main. 68 séances
décentralisées seront proposées
dans toute la Nouvelle-Aquitaine.
Trois compétitions regroupant sept
jurys composés de journalistes,
de Pessacais, détudiants et de
lycéens s'intéressant a 'histoire, au
cinéma et aux documentaires, vont
rythmer le festival : deux seront
dédiées aux documentaires et une
aux longs-métrages.

Pl+s
d’infos
www.cinema-histoire-pessac.com

0556 46 25 43
contact@cinema-histoire-pessac.com
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ACTUALITES

La Quinzaine de I'égalité et de la diversité revient
aPessac

Lutte contre le racisme, violences faites aux femmes, entreprenariat et sport au féminin sont quelques-unes
des thématiques qui seront abordées du 18 novembre au 2 décembre.

« Les questions liges @ Igalité et a la lutte contre les discriminations font Q

[objet dévénements et dopérations grand public tout au long de Iannée,
mais cette Quinzaine de Iégalité est chaque année loccasion de donner
une dimension intercommunale @ nos actions, avec la participation de 21 i / ‘
communes de la Métropole et de I'Université de Bordeaux » explique Naji ra
Yahmdi, adjoint au maire délégué a l'égalité des chances et de l'emploi. Une ’
. f

les scolaires sont proposes dans le cadre de cette Quinzaine.

Un programme riche pour s’informer, comprendre et

débattre

La Quinzaine débutera a Pessac avec un atelier de sensibilisation a

lentreprenariat au féminin mardi 18 novembre de 9h30 & 16h au Pass'age

(La Chataigneraie), une thématique également mise a I'honneur jeudi 27 %
novembre a 18h30 a lauditorium de la Médiatheque Jacques Ellul avec

une table-ronde en présence d'entrepreneures francaises et burkinabées.

Mercredi 19 novembre, des ateliers « cuisine et cultures » mélant cuisine,

slam et ateliers d'écriture seront proposés de 10h a 14h, puis de 16h a ' f-G\
21h au restaurant solidaire « Epicez tout ». Jeudi 20 novembre & 18h, le

centre social de Saige accueillera un débat citoyen autour des questions 18 NOV. > 02 DEC. 2025

(Ez ﬁl;lrs fort de la Quinzaine aura lieu vendredi 21 novembre a 20h au \\ QU I NZAI N E @

dizaine d'actions gratuites et ouvertes a tous, ainsi que des ateliers pour

Royal avec la représentation de la comédie sociale « Demande a Alma ! », Wiy,
qui met en scene une habitante d'une cité, qui voit défiler chez elle toute e
une série de personnages hauts en couleur. Samedi 22 novembre, le sport

y
J DE L=GALITE
TS L
sera a I'honneur avec un tournoi de futsal féminin au Cosec de Saige.

W, =
La journée se poursuivra au Royal a 20h30 avec un match de théatre ET DE LA DIVERSITE
d'improvisation sur les discriminations. Mardi 25 novembre, la matinée sera
consacrée a la réalisation d'une fresque du handicap chez Novasanco, afin

\\\II/,

de sensibiliser les employeurs du territoire et les partenaires de lemploi
aux enjeux de recrutement des personnes en situation de handicap. La
journée se cléturera a 18h30 a lauditorium de la médiatheque Jacques
Ellul avec le « Conte de Marie », un conte immersif et interactif sur les
violences conjugales, suivi d'un débat.

Du 24 au 28 novembre, le centre social de la Chataigneraie organisera une
semaine de sensibilisation a la lutte contre le racisme avec une exposition
interactive invitant a réfléchir et débattre sur la citoyenneté, 'égalité, le
vivre ensemble et le racisme, des ateliers ludiques pour sensibiliser petits
et grands aux valeurs citoyennes, un projet artistique et une exposition
d'ceuvres traitant du racisme, accompagnées d'une médiation. La semaine
se cloturera avec une représentation de théatre-forum.

Sensibiliser les jeunes

Les scolaires ne seront pas en reste avec des ateliers de sensibilisation
aux stéréotypes de genre dans la musique et des interventions autour de
lexposition interactive « Monsieur ours et Madame ourse ». Une centaine
déleves en école élémentaire, 300 collégiens et 300 lycéens seront
concernés.

Pl+s | pessac.fr
d'infos | 055793 66 70 - ddsu@mairie-pessac.fr

Ez h@
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DOSSIER

LARBRE EN FETE
A PESSAC!

VUE DU CIEL, LA VILLE DE PESSAC EST
UN VERITABLE POUMON DE VERDURE,
AVEC 2 425 HECTARES* D'ESPACE
VEGETALISE, DONT 458 HA OUVERTS AU
PUBLIC, AU SEIN DESQUELS LES ARBRES
JOUENT UN ROLE MAJEUR.

grand de 'agglomération bordelaise. Sept parcs accueillent

les visiteurs (Cazalet, Jozereau, Camponac, Pompidou, Razon,
Fontaudin, Lavielle), auxquels sajoutent des jardins (coulée verte
de Sardine, square de Madran, bassin de Cap de Bos, plaine des
Arrestieux), des bois et foréts (bois des sources du Peugue, forét
du Bourgailh, bois de Bernis, bois de Saige, bois des Roses). Au
fil des sentiers, les promeneurs découvrent une grande diversité
d'essences d'arbres, des parcours pédagogiques, des aires
sportives et de jeux pour enfants.

I—’espace végétalisé pessacais ouvert au public est le plus

NOVEMBRE 2025 - N°52 « OP !

gl

* Source : Bordeaux Métropole

el X

o
-
o
-

.




.\ NOVEMBRE 2025-N°52-0P! 13
‘.-? "I-v_r'i_?r.__“? S -""‘. gt

a gl T

T Woe B



L'arbre au coeur des
attentions

Chaque année, la Ville plante de nombreux
arbres sur son espace public. « Nous faisons en
sorte de diversifier les essences pour attirer un
maximum de biodiversité. Nous choisissons des
variétés rustiques et peu gourmandes en eau
afin darroser a minima pendant les trois ans
qui suivent la plantation, nous évitons de tondre
au ras des troncs les herbes hautes et nous
paillons systématiquement les pieds darbre, afin
de conserver un maximum d'humidité » explique
Jerémie Landreau, adjoint au maire délégué a
la transition écologique. Depuis trois ans, des
sondes tensiométriques sont installées lors des
nouvelles plantations darbre. Elles permettent
dajuster larrosage selon les besoins de chacun
et du sol. Le choix dessences adaptées aux
espaces, au climat et aux moyens dont on
dispose pour sen occuper est également
essentiel. « On évite par exemple les arbres qui
fructifient a proximité des stationnements, les
arbres épineux dans les cours décole ».

Dans la mesure du possible, les arbres
dépérissant ou morts sont conserves, afin de
devenir des niches écologiques. lls peuvent aussi
étre sculptés en mobilier urbain ou éléments de
décoration, comme le livre a I'école Cap de Bos,
le fer a cheval au centre équestre ou la table
de pique-nique au parc Pompidou. Broyés, les
arbres morts sont enfin une ressource utile pour
pailler les massifs et les pieds darbre.

Une centaine de plantations darbres sont
prévues cet automne sur l'ensemble du territoire
de Pessac : au centre équestre, sur la place
du Printemps, a Jozereau, au domaine des
Arrestieux, au Pontet, a Fontaudin, sur l'avenue
Eugene et Marc Dulout et dans les cours des
écoles...

La Ville compte 108 arbres remarquables sur
son territoire, dont 71 sur son domaine public :
cypres, cedre du Liban, févier dAmérique,
platane, chataignier, liquidambar, eucalyptus,
etc. Il est possible de partir a leur découverte
a vélo ou a pied via un parcours accessible sur
Iapplication Découvr'Pessac, permettant de
se geolocaliser via son smartphone sur deux
boucles de 11 et 15 km.
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De jeunes Pessacais en mission pour
surveiller la forét corse

L'été dernier, un groupe de huit jeunes Eclaireuses et Eclaireurs de France (EEDF) de Pessac,
agés de 16 a 18 ans, accompagnés de deux adultes bénévoles, ont passé trois semaines a Costa,
en Balagne, pour aider les pompiers dans la surveillance et la prévention des incendies en
forét. Chaque jour, un groupe se plagait en vigie sur un point haut afin de surveiller la forét
alentour a laide d'une carte DFCI (Défense des foréts contre I'incendie) et dalerter les pompiers
le plus rapidement possible en cas de danger. « Nous tenions les jeunes préts en organisant des
simulations pour sassurer de leur capacité a passer lappel aux pompiers en donnant les bons
points de repere pour identifier la zone d'intervention » explique Alexandre Poloni, encadrant aux
EEDF de Pessac. Un autre groupe se postait sur les lieux de passage des touristes et randonneurs
pour les sensibiliser aux gestes a adopter pour éviter les départs de feu. Une action de terrain
essentielle, qui a permis de soulager les pompiers et les villageois. Chaleureusement accueillis
par ces derniers, les jeunes ont par ailleurs pris part a lactivité estivale du village avec la tenue,
pendant trois jours, d'un stand a f'occasion de la Féte du feu rassemblant couteliers, ferronniers
et artisans dart, et le nettoyage de la chapelle.

14 NOVEMBRE 2025 N°52.0P!
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Zoom sur le bois des
Sources du Peugue

A la suite de Fimportant incendie de 2015, la
Ville a décidé de mettre en place un plan de
gestion de sa forét communale.

Depuis 2019, le bois des Sources du Peugue
(96 ha) et le massif de Toctoucau (27 ha) sont
gérés par |'Office national des foréts (ONF) et le
service espaces verts métropolitain pour la Ville.
Un plan daménagement d'une durée de 15 ans a
ainsi été adopté pour ces quelques 123 hectares.
Il sera réactualisé en 2033.

« La gestion forestiére est régie par un principe
de durabilité. L'idée est de préserver Iéquilibre
entre enjeux économiques (production de bois),
écologiques (préservation de la biodiversité) et
sociaux (loisirs). Au bois des Sources du Peugue,
notre action se concentre sur deux axes : laccueil
du public et la protection de la biodiversité »
expligue M. Lemoine, technicien forestier
territorial a I'ONF. La gestion du bois se fait en
futaie irréguliere, ce qui consiste a retirer tout
type darbre (petits, moyens, gros) pour créer
une hétérogénéité paysagere et une réserve
écologique. La gestion en futaie réguliere se
pratique surtout dans les foréts comme la pinede
des Landes de Gascogne, offrant un peuplement
régulier et homogene avec des arbres de méme
age, diametre et hauteur.

« Au bois des sources du Peugue, nous
cherchons @ conserver une certaine
naturalité. Nous retirons les arbres qui
présentent des problémes sanitaires ou
un risque pour les usagers, mais nous
essayons de conserver des arbres morts
pour qu'ils servent de gites a insectes
et a oiseaux. Comme il sagit d'une forét
périurbaine, trés fréquentée par le
public, nous menons des interventions
douces avec des bucherons manuels et
assurons le débardage des bois a I'uide
de chevaux, dont I'impact sur le milieu est
bien moindre. Cest aussi beaucoup plus
agréable a regarder ! ».

Parmi les actions en prévision figure le
reboisement d'une parcelle de 2,44 ha, dont les
essences plantées il y a quelques temps ne sont
plus adaptées au changement climatique. 3 050
arbres (un trio de chénes) d'une vingtaine de
centimetres devraient ainsi étre plantés. Il est
aussi envisagé de dépolluer les mares infestées
par des déchets, plastique notamment, et des
végétaux exotiques envahissants, et de les
degager afin de favoriser I'entrée de la lumiere.
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Ecole Jules Ferry maternelle

Bon a savoir

« |l est conseillé de ne pas planter darbre
a moins de 2 metres de la cloture de
son riverain et a moins de 5 metres des
facades. Le choix d'une essence appropriée
a la taille de son jardin est essentiel :

si le jardin est petit, il faut choisir un petit
arbre !

« Tout prélevement de bois dans Iespace
public est interdit.

« La ville compte 1294 ha d'espace hoisé
comprenant plus de 222 000 arbres*.

* Source : Bordeaux Métropole

La végétalisation
des cours d'écoles
se poursuit !

Les vacances de la Toussaint ont été
loccasion de poursuivre la végétalisation
des cours décole pessacaises engagée au
cours de Iété. Des aménagements ont été
realisés a Iecole Dorgeles élémentaire et
des plantations effectuées dans six écoles :
Edouard Herriot, Pape Clément, Pierre
Castaing, Magonty, Toctoucau, La Farandole
et Dorgeles maternelle. Les essences ont été
choisies pour sadapter aux sites, a lombrage
et pour assurer une diversité de couleur et de
feuillage évoluant au fil des saisons. Quelques
interventions auront encore lieu quelques
mercredis courant novembre et décembre
dans les écoles Dorgeles élémentaire, Saint
Exupéry et Alouette pour que tout soit
terminé a Noél.

Rendez-vous
samedi 29
novembre pour la
Féte de I'arbre et
de la biodiversité !

Cette année, [événement aura lieu
au parc Cazalet de 9h30 a 12h30. La
Ville distribuera un arbre fruitier aux
nouveaux foyers pessacais et a ceux
ayant accueilli un enfant dans lannée.
Les essences locales darbres fruitiers
sont privilégiées : abricotiers, cerisiers,
pommiers, framboisiers, noisetiers... Ce
sera également loccasion déchanger sur
les actions biodiversité mises en place
par la Ville. Un petit village associatif
accompagnera levénement. Différents
ateliers seront proposés : conseils et
astuces pour planter et entretenir les
arbres, quiz, balade de reconnaissance des
arbres de Cazalet, construction d'une haie
seche. Plus d'infos : pessac.fr

La féte de larbre se poursuivra pour tous
les Pessacais samedi 6 décembre avec
la distribution darbres par Bordeaux
Métropole (mémes horaires et méme lieu).




ACTUALITES

> CULTURE |

Les violences faites aux femmes
alabarre

Dansle cadre de lathématique « dire et défendre » de
sasaison culturelle, la Ville vous propose une plongée
au cceur d’'un proces, jeudi 13 novembre a 18h30 a la

médiatheque Jacques Ellul.

En écho au spectacle Gisele Halimi, une farouche liberté, plusieurs rendez-
vous thématiques vous sont proposés : la projection d'un documentaire
dédié a Gisele Halimi et a la cause des femmes, une conférence sur cette
avocate dexception, un atelier de rhétorique, un spectacle-débat autour
du theme « 24h dans la vie d'une femme » et un proces fictif. Assuré
par lassociation Lysias Bordeaux, qui organise concours déloquence et
de plaidoiries pour les étudiants en droit, ce procés rassemblera accuseé,
expert psychiatre, témoins, avocats et jury citoyen autour d'un cas
pratique. « Dans cette affaire, qui retracera le tragique destin d’Elodie, le
doute sera au centre des débats : sagit-il d'un suicide ou d'un féminicide ?
Nous maintiendrons le suspense jusquau dénouement du procés. Au début
de laudience, des membres du public seront tirés au sort pour former le jury ;
il leur reviendra de rendre le verdict » explique Inés Tristant, présidente de
Lysias Bordeaux. L'occasion pour le public de découvrir les mécanismes de
fonctionnement d'un proces et les limites du droit pénal face aux violences
conjugales invisibles.

Pl+s | pessac.fr
d’infos | billetterie.pessac.fr

Isabelle Magny et Benoit Cipresso, le 2 septembre 2025
Léa Ksyk et Foed-Azzise Chakir, le 6 septembre 2025

Erika Le Tohic et Stéphane Vincent, le 6 septembre 2025

Léa Aera et Nicolas Leleu, le 6 septembre 2025

Clémence Geay et Maurice Olivier, le 6 septembre 2025

Anne-Cécile Auffret et Clément Jouhanet, le 12 septembre 2025

Anais Foncel et Quentin Godart, le 13 septembre 2025
Sibel Soytiirk et Teoman Celik, le 20 septembre 2025
Gaélle Rouede et Cyril Ducamp, le 20 septembre 2025

Léa Julien et Hugo Mastrolia, le 26 septembre 2025
Marie-Charlotte Chabrol et Thomas Gary, le 27 septembre 2025

Maeva Roma et Damien Caup, le 27 septembre 2025

Léa Puyol et Jean-Charles Hector, le 27 septembre 2025

 Si vous souhaitez apparaitre dans un prochain OP!, envoyez un
message a : redaction.op@mairie-pessac.fr
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Des opérations de
sensibilisation auprés
des deux-roues non
motorisés

Afin de sensibiliser les jeunes a limportance de la signalétique
et de l‘éclairage quand on circule a vélo ou a trottinette, la police
municipale va effectuer une série dopérations de prévention aux
abords des établissements scolaires : mercredi 5 novembre au
college Gérard Philipe, jeudi 6 novembre au college Noes, mercredi
12 novembre au college Alouette, jeudi 13 novembre aux college
et lycée Sans frontiere et lundi 17 novembre au college Frangois
Mitterrand. L'objectif est de rappeler les regles essentielles liées
aux équipements obligatoires/facultatifs et a la circulation sur
la voie publique pour tendre vers une circulation plus apaisée et
sécuritaire de tous les usagers de la route. Lors de chague opération
de prévention, des chasubles et des dispositifs lumineux (réflecteurs
et lumiéres) pourront étre distribués aux personnes n'en disposant
pas. « Pour éviter les accidents a deux roues, il est primordial détre
convenablement équipé et de respecter strictement le code de la route »
explique Serge Hélaudais, directeur de la sécurité, de la sireté et de
la prévention.
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Le portrait du mois

Des compositions dans le vent

Bassiste, plasticien sonore, producteur de sons pour le
cinéma : Garlo ne rentre dans aucune case. A 66 ans,
I'artiste, basé a Pessac, cultive depuis toujours un

lien intime avec la musique expérimentale.

Trente ans apres son

Vent de Guitaresjoué o~ :
surladune de Pilat, il P A

prépare un spectacle \3%’: FOESS

de Butd au Lieu sans Wi lSSSse.

Nom, & Bordeaux. SNIESSSSL.

4 octobre 1994. A 104 m au sommet de la dune de Pilat, Garlo installe

54 guitares sur des trépieds, en quatre lignes rappelant les cordes de I'instrument.

Des classiques, des basses, des électriques, toutes soigneusement accordées selon une
gamme précise. Ce jour-la, le vent d'est souffle fort, de la dune vers l'océan, traversant les
cordes comme un archet invisible. La dune devient un instrument. L'océan, une scene. Deux

dauphins, surgis des vagues, dansent au gré des notes emportées par le vent. Vent de Guitares -
est né.

J'avais lu que les Grecs plagaient des harpes aux 4 coins
de leurs temples pour invoquer les dieux. J'ai voulu
recréer cette expérience avec des guitares

Ma grand-mere parlait cree !

Trente ans ont passé depuis cette expérience musicale hors normes. S'ensuit 14 albums tout
aussi insolites, dont Kazé, 39 Haikus ou encore Coaltar, son dernier opus, qui raconte le monde a
safacon. Car Garlo est uniconaclaste, de ceux qui rejettent les codes pour mieux les réinventer.
Né a Wendake, réserve indienne pres de Québec, l'artiste a grandi entre traditions indiennes et
culture canadienne. « Mes grands-parents vivaient prés de la réserve Cree, dans le Saskatchewan.
Mon grand-pére y était vendeur ambulant, et ma grand-mére parlait Cree ! ».

Arrivé a Bordeaux a I'age de 8 ans, Garlo découvre la basse au lycée Magendie, fait quelques
tournées, puis part en studio et expérimente son art comme un inventeur fou. Avec son Vent
de guitares, il gagne une visibilité internationale, qui lui ouvre méme les portes du Midem a
Cannes.

Chanteurs de guérison

Invité au Japon dans la foulée, il installe 30 quitares au coté de fldtes en bambou, de cloches
et d'oriflammes. En 2000, il renouvelle I'expérience en Arizona, ou il compose Earth Link, avec
un flutiste Zuni et deux « chanteurs de guérison », navajos et sioux. Artiste aussi discret
qu'engagé, il compose également pour le cinéma (Ecoute le Vent avec Emilie Dequenne) et
pour les films d'animation jeunesse.

Actuellement, il met en musique les poemes de Kenneth White. « Un mélange de littérature,
de géographie, d'histaire... Il appelle ¢a la géopoétique : ce mot est merveilleux ! ». Autre
projet en novembre : I'organisation d'un spectacle de Butd*, a Bordeaux. Mais en
attendant, dans son studio pessacais, ce touche-a-tout, fou de flamenco, continue
ses explorations sonores, avec son site ventdeguitares.com, ol chacun est libre
de partager ses performances musicales, par la seule force des alizés !
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Retrouvez votre agenda
mis a jour sur pessac.fr

0

DU MARDI 4 NOVEMBRE
AU SAMEDI 6 DECEMBRE

Petits mots, grands effets
En écho au spectacle Lettres dexcuses
« Du 04/11 au 06/12 : expo « Aux origines de lart postal »
« 29/11: atelier carte postale « Souvenirs de Pessac »,
de 14h a17h
Médiathéque Jacques Ellul, 21, rue de Camponac
Réservation aupres : Cullure

PESSAC

EUDIS 6, 20 NOVEMBRE ET 4 DECEMBRE

Café Logement
Maison départementale des solidarités
10, avenue du Général Leclerc
Plus d'infos : jeparticipe.pessac.fr
De 9h15 a 11h15

\

EUDIS 6 NOVEMBRE ET 4 DECEMBRE,
MARDIS 18, 25 NOVEMBRE ET 2

Par I'Ecosite du Bourgailh
Forét du Bourgailh, 160, avenue de Beutre
Contact : 0556 15 3211
De 10h a12h

VENDREDI 7 NOVEMBRE

Film « Atlas Oculto, le peuple de leau »
Par l'association Cinéréseaux
Cinéma Jean Eustache
Place de la Ve République
Contact : 06 63 38 96 15
20h30

VENDREDIS 7 ET 21 NOVEMBRE

Par le comité des quartiers du Monteil

Maison municipale des quartiers du Monteil
13, rue Henry Fruges

Contact : 06 321916 39

De 20h a 23h

]

VENDREDIS 7, 14, 21, 28 NOVEMBRE
ET 5 DECEMBRE

Ateliers de conversation
Pratique de I'expression orale en francais dans une
ambiance conviviale.

Bibliotheque Pablo Neruda

16, bis allée des Mimosas

Sur inscription : 05 56 45 0715

15h

SAMEDI 8 NOVEMBRE

Par I'Ecosite du Bourgailh
Forét du Bourgailh, 160, avenue de Beutre
Réservation : HelloAsso
De 10h a12h

Animé par l'orchestre Céleste
Maison municipale Léon Blum, avenue Léon Blum
Sur inscription : 05 57 93 64 44
De 14h30 a 17h

Par le comité des Quartiers du Monteil
Salle de France, 39, rue Anatole France
Contact : 06 321916 39
De 14h30 a 17h30

Par le comité de quartier Chiquet-Fontaudin
Salle Bellegrave, avenue Colonel Jacqui
Contact : 07 8107 42 58
De 18h a 23h

DU SAMEDI 8 AUMARDI 25 NOVEMBRE

Dire et défendre
En écho au spectacle Giseéle Halimi, une farouche liberté.
+ 08/11: projection documentaire « Gisele Halimi : la
cause des femmes » de 14h30 a 15h30, suivie d'une
conférence « Une avocate de tous les combats » de
16h a 17h. A partir de 15 ans.
«13/M : proces fictif « Les droits des femmes a la
barre » &18h30. A partir de 16 ans.
« 25/11 : spectacle immersif « 24h dans la vie d'une
femme » de 18h30 a 19h.
Médiathéque Jacques Ellul, 21, rue de Camponac
Réservation aupres : Cullure

PESSAC

DIMANCHE 9 NOVEMBRE

Par le syndicat de quartier Cap de Bos
Maison municipale Cap de Bos, 39, avenue des Provinces
Contact : 06 89 65 80 74
De14ha17h

DIMANCHES 9, 16, 23 ET 30 NOVEMBRE

Une cité idéale inachevée
Visite thématique pour les Journées nationales de

&

) 8 ( Cnlmm
[architecture QuaRTIERS
Maison Fruges-Le Corbusier, &4, rue Le Corbusier ~ MODiRNEs
Réservation : citefrugeslecorbusier.pessac.fr 100 ans

De 15h30 & 17h

LUNDI 10 NOVEMBRE

Salle de 'Orangerie
32, avenue Pierre Castaing
Sur RDV : dondudang.efs.sante.fr
De 15a19h

MARDI 11 NOVEMBRE

Armistice du T novembre 1918. Par le comité dentente

des associations combattantes patriotiques
Monument aux morts, Place de la V¢ République
Tlh (messe a 10h)

DU MERCREDI 12 AU MERCREDI
26 NOVEMBRE

Epée et tragédie
En écho au spectacle Le Cid
«12/1: conférence « Le Classicisme en peinture »
de19h a 21h, médiatheque Jacques Ellul
«22/M : présentation douvrages patrimoniaux de
Pierre Corneille, de 11h a 12h et de 14h30 a 15h30,
meédiatheque Jacques Ellul
+22/M : conférence « Le Cid ou la patrie en danger »
de 16h a17h30, médiatheque Jacques Ellul
« 23/M : duels et démonstration darmes médiévales a
14h, 15h, 16h et 17h, médiatheque Jacques Ellul
« 26/11 : promenade culturelle en Castille et Léon a
18h30, centre culturel Jean Eustache

Réservation aupres : Culiute

\ —=
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MERCREDIS 12, 13, 26 NOVEMBRE DIMANCHE 16 NOVEMBRE UUHMARDISIALEIEUBIZOINUVEKBRE
ET 3 DECEMBRE

®
Jouons avec les livres Par le Pessac Athlétic Club. 16 courses Collecte de sang o _
Lectures et découverte dun jeu inspiré de fhistoire Stade Romainville, allée Salvador Allende Par I'EFS, le Lions Club et les universités bordelaises
lue, pour les 3-6 ans. Réservation avant le 14/11 : protiming.fr Egplanadp Alf'g ”%9“3 f f
Bibliotheque Pablo Neruda DeShatrh DZS]%ngt]'gE  dondesang.efs.sante.fr

16 bis, allée des Mimosas
Réservation aupres : eua,m

®
De 15h 3 16h Par le syndicat de quartier Cap de Bos DU MARDI 18 AU DIMANCHE 23 NOVEMBRE

Maison municipale Cap de Bos

39, avenue des Provinces
EUDI 13 NOVEMBRE Contact : 06 89 65 80 74 Theme : Secret et mensonge

Atelier de présentation des services Delsha17h Cinéma Jean Eustache, Place de la V* République
de la DVAE Contact : 05 56 46 69 81
: i . @ Informations : cinema-histoire-pessac.com
A destination des associations Par le syndicat de quartier 3M Bourgailh

Villa Clément V,avenue Eugéne et Marc Dulout Salle Monbalon, 2, bis rue des anciens de 'AFN (Y13 -10 -1 0 ML R (0013 Y5503

Réservation : 05 5793 65 22 Réservation : 06 07 52 82 94 5

De 18h30 a 20h 14h30 Formation : quelle gouvernance pour

mon association ?

KENDREDILINOVERERE @ A destination des associations

Par LéaYlﬂ%geFL/:?‘ilmgggpﬁén E::Ltole France Villa Clément V, avenue Eugéne et Marc Dulout

Défilé, exposition, table-ronde autour de la santé Réservation : 06 64 42 84 95 Réservation : 05 57 93 65 22

masculine. Par le Rotary Club Pessac-Les-Graves De14ha17h De 9h a12h
Salle Bellegrave,avenue du Colonel Jacqui

Contact : rotarypessac.fr _
De 16 4 22h yp LUNDI 17 NOVEMBRE Par Episol

Le Bus de I'Artisanat Restaurant Epicez tout, 144, avenue de Canéjan
. . Par le service développement des entreprises et territoires gon]toahct‘ 2(]],? 8203799

Par le syndicat de quartier de Toctoucau Boulevard Saint-Martin ellha

Eglise de Toctoucau, 4, avenue Georges Pelletier Contact : 05 56 99 9114

Contact : 06 414117 42 De 9h a 15h VENDREDI 21 NOVEMBRE

De 20h a 22h30 @

: : ; ; Par Sortie 13

The Twin Souls + Bipolar Club. Par Sortie 13 ggrelg‘g'srgg’;ﬂgﬁ”Tthsea[']"B‘ffl’l‘;rss°' etsa famile Rue Walter Scott

Rue Walter Scott Moulin de Noes, 46, rue Leurenson Réservation : 09 84 26 0142

Réservation : 09 84 26 0142 . 20h30

Inscription : helloasso.com

20h30 A
De 18h a 20n15 DU 21 NOVEMBRE AU 31MARS
SAMEDI 15 NOVEMBRE DU LUNDI 17 AU VENDREDI 21NOVEMBRE

Concert du mois : Mélissa Laveaux ; 2 . : Par les arts au mur artotheque
Médiatheque Jacques Ellul, 21, rue de Camponac Semaine eumpe,e nne, pour : empI0| des Artothéque, 2, bis avenue Eugéne et Marc Dulout
De 11h30 212h30 personnes handicapées Contact : 05 56 46 38 41
@ ~N e # h 2 0 2 5 Du mardi au samedi de 14h a 18h, sur RDV
Par Sortie 13 4 | - seep SAMEDI 22 NOVEMBRE
Rue Walter Scott Semaine européenng pour I'emploi
Réservation : 09 84 26 0142 A\ des personnes handicapées
21h Voir page 21 Par le comité de quartier Magonty
Programme complet : pessac.fr Place de la Résistance
SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 NOVEMBRE Contact : 06 9513 4113
10h
au godter cabaret du 4 décembre 0 .
« Dialogue avec les éléments » Maison des Seniors, 27, avenue Pasteur Lectures de contes et kamishibai
Par lassociation Artistik Development Hotel de Ville ou dans les mairies de quartiers  Theme: Un droit, protéger les merveilles de la nature. Lectures du
Salle Claude Pouvereau (La Fraternité) Contact : 05 57 93 64 44 Comité Nord-Sud Pessac-Kinshasa. A partir de 6 ans.
7, rue Louis Laugaa n Médiatheque Jacques Ellul, 21, rue de Camponac
Contact : 06 48 38 77 43 DU MARDI 18 AU MARDI 2 DECEMBRE Réservation aupres : eulla/w
De 10h a18h > @ “g DeTlha12h
SAMEDIS 15 ET 29 NOVEMBRE, 6 “%% QUINZAINE . .
ET 20 DECEMBRE - Temps de lecture et godter. Par le Collectif Pessac
Li bl 8 DE L GAL'TE é Solidarités
Isons ensemble ‘ Péle culturel de Camponac, 21, rue de Camponac
De 9 mois 4 3 ans %ﬁﬁ. ETDELADIVERSITE o @ Contact : 06 82 49 98 18
Médiatheque Jacques Ellul TOUTES LES DATES SUR DeThaizh
21, rue de Campnnac ) vﬁﬂ " @
Réservation aupres : Cullure m essc R, . .
DelOh30aThls Par le syndicat de quartier de France
Voir page Tl Salle de France, 39, rue Anatole France

Inscription : 06 52 618198

%\ De 19h30 3 22h

EEEEEE Cultwre yatel de Ville - place de la Ve République / 05 57 93 65 40 / culture@mairie-pessac.fr / Billetterie en ligne : billetterie.pessac.fr NOVEMBRE 2025+ N°52.0P! 19
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SAMEDIS 22 NOVEMBRE ET 6 DECEMBRE [llVENDREDI 28 NOVEMBRE

Le CLAN : Club de lecture
Club des Lecteurs Amateurs de Nouveautés. Pour les
8-Tans
Médiatheque Jacques Ellul, salle des histoires
21, rue de Camponac
Réservation : 05 57 93 67 00
De 15h 2 16h

DU SAMEDI 22 AU DIMANCHE
30 NOVEMBRE

Par lassociation EtuRécup. Dans le cadre de la
semaine européenne de réduction de déchets.
Animations sur le campus.

DU LUNDI 24 AU JEUDI 27 NOVEMBRE

Par Association Familiale de Pessac
Salle Bellegrave, Avenue du colonel Jacqui
Contact : 07 8102 4118
Dépédt : lundi 24/T de 13h a T7h30 et mardi 25 de
9h30 a12h30
Vente : mardi 25/ de 15h15 a 18h30 et mercredi 26
de 9h30 & 17h30
Reprise des invendus : jeudi 27/11 de 13h30 a 17h30

LUNDI 24 AU JEUDI 27 NOVEMBRE

Par l'association Thé 0'Bulles. Préparez une boite
cadeau pour une personne dans le besoin
Liste des lieux de dépdts : pessac.fr
Contact : 06 98 82 3516
De9hal7h

EUDI 27 NOVEMBRE

Café des bébés

Rencontre parent-enfant. Pour les 0-3 ans
Bibliotheque Pablo Neruda
16 bis, allée des Mimosas
De 10h a12h

Les matins prévention santé
Conférence et atelier interactif. Par le CCAS et la
Maison de la nutrition
Centre culturel Jean Eustache, Salle Roger Cohé
Place de la V République
De Sha13h

ef

: Entretiens
pDe

Pessac

Avec Agnes Verdier-Molinié, directrice de la fondation
iFRAP

Centre culturel Jean Eustache,

Espace Romy Schneider

Réservation aupres : Culiue

18h

Par le syndicat de quartier de France
Salle de France, 39, rue Anatole France
Contact : 06 37 83 47 97
De 18h a 22h

Par lassociation Crog'Notes
Eglise Saint-Martin, 17, place de la V¢ République
Contact : 06 62 711256
De 20h30 a 22h30

SAMEDI 29 NOVEMBRE

Féte de I'arbre et de la biodiversité
Ateliers, balades et animations
Parc Cazalet, avenue du Général Leclerc
De 9h30 a 12h30
Plus d'infos : pessac.fr

Création d'un abjet suivi d'un godter

Par le comité de quartier du Monteil
Maison municipale du Monteil, 13, rue Henry Fruges
Sur inscription : 06 3219 16 39
De 14h30 a17h

Championnat de France professionnel. Par TlUSSAP Boxe
Complexe sportif Bellegrave
13, avenue du Colonel Robert Jacqui
Contact : 05 56 45 57 81
Réservation : Helloasso
19h

DIMANCHE 30 NOVEMBRE

Par le syndicat de quartier Cap de Bos
Parking du centre commercial Cap de Bos
39, avenue des Provinces
Sur inscription : 06 89 65 80 74
De 9h a 16h

Par le comité des quartiers du Monteil
Salle Bellegrave, avenue du colonel Jacqui
Contact : 06 321916 339
De 14h a18h

Jeux de société

En partenariat avec lassociation Thé 0'Bulles

En famille, a partir de 7 ans
Médiatheque Jacques Ellul, 21, rue de Camponac
Réservation aupres : Culiue
De 15h a17h )

EUDI 4 DECEMBRE

Atelier : gestes qui sauvent et

défibrillateurs

A destination des associations
Villa Clément V, Avenue Eugéne et Marc Dulout
Inscription : 05 57 93 65 22
De 18h a 20h

DU JEUDI 4 DECEMBRE
AU DIMANCHE 4 JANVIER

Festivités de Noél !

04/12 : lancement des festivités a Toctoucau, 18h15
05/12 : lancement des illuminations place de la V®
République, a partir de 18h

06 et 13/12 : ateliers et animations en centre-ville, a
partir de 15h

VENDREDI 5 DECEMBRE

« Morts pour la France » en Algérie, Marac et Tunisie
Par le comité dentente des associations
combattantes patriotiques
Monument aux morts, Place de la V¢ République
Th

Salle de I'Orangerie, 32, avenue Pierre Castaing
Sur RDV : dondudang.efs.sante.fr
De152a19h

SAMEDI 6 DECEMBRE

Concert du mois : Jérémie Malodj’ Trio
Médiatheque Jacques Ellul
21, rue de Camponac
Contact : 0557 93 67 00
De 11h30 a 12h30

Par le syndicat de quartier de Toctoucau
Maison de quartier de Toctoucau a Pessac
Avenue Georges Pelletier
Contact : 06 414117 42
De 14h a18h

Par I'Ecole de Musique de Pessac
Salle municipale Le Royal, 32, avenue Jean Cordier
Contact : 0556 0723 11
De 16h30 a 20h

Par 'Assaciation Collectif Pessac Téléthon
Salle Bellegrave, avenue du Colonel Robert Jacqui
Réservation : 06 72 43 90 38
A partir de 19h

SAMEDI 6 ET DIMANCHE 7 DECEMBRE

Collecte solidaire de jouets et de livres

Par l'assaciation des Lions Club Pessac Doyen
Salle municipale Léon Blum, avenue Léon Blum
Contact : 06 03 44 53 09
De 10h a 18h

Par le syndicat de quartier de France
Salle de France, 39, rue Anatole France
Contact : 06 37 83 47 97
Samedi : de 14h30 a 19h
Dimanche : de 10h a 18h

Pour proposer un événement a I'agenda, remplir le formulaire sur

pessac.fr avant le 10 du mois précédent.




LI

Jasn Eusthcha
Pamamn

La sélection du mois de Nicolas Milesi,
directeur d'exploitation du cinéma :

Les Braises de Thomas Kruithof

Thomas Kruithof est le cinéaste qui nous avait régalés en 2021 avec Les Promesses, un film dans lequel Isabelle Huppert et Reda Kateb incarnaient des
professionnels de la politique en proie aux ressorts intimes de leurs engagements respectifs. Avec Les Braises, le réalisateur poursuit sa peinture sociale
contemporaine de l'engagement (cette fois militant) et de ses dynamiques, a travers Ihistoire de Karine (Virginie Efira) et Jimmy (Arieh Worthalter), qui
forment un couple uni, toujours tres amoureux apres vingt ans de vie commune et deux enfants. Karine travaille dans une usine ; Jimmy est chauffeur
routier et sacharne a faire grandir sa petite entreprise. Quand surgit le mouvement des Gilets Jaunes, Karine est emportée par la force du collectif,
la colere, I'espoir d'un changement. Mais a mesure que son engagement grandit, I'équilibre du couple vacille... Les Braises constitue I'une des toutes
premieres fictions consacrées au mouvement des Gilets Jaunes ; le film déploie beaucoup de subtilité pour décrire comment le militantisme politique
vient aux citoyens. Une ceuvre intelligente qui vaut le détour. A partir du 5 novembre.

Les Aigles de la République de Tarik Saleh

Aprés Le Caire Confidentiel (en 2017) et La Conspiration du Caire (en 2022), le cinéaste suédo-égyptien Tarik Saleh compléte avec panache sa trilogie,
toujours en compagnie de son comédien fétiche, le trés talentueux et tres cinématographique Fares Fares. Cette fois, il incarne l'acteur le plus adulé
d'Egypte et qui se voit contraint par les autorités du pays dincarner le président Sissi dans un film a la gloire du leader. Il se retrouve ainsi plongé dans
le cercle étroit du pouvoir. Comme un papillon de nuit attiré par la lumiére, il va entamer une liaison avec Donya (Lyna Khoudri), la mystérieuse épouse
du général qui supervise le film. Les Aigles de la République est un pur film noir nourri de cinéphilie et empreint d'une critique politique bien sentie.
Passionnant. A partir du 12 novembre.

Zootopie 2 de Byron Howard et Jared Bush

Avec ce nouvel opus, venez découvrir des quartiers inédits de limmense métropole Zootopie, entre dunes et marais, la ou les agents de palice a
[alliance contre-nature (la lapine Judy Hopps, en bindme avec... le renard Nick Wilde) vont suivre la piste sinueuse d'un mystérieux reptile qui met la
métropole des animaux sens dessus dessous. Pour résoudre l'affaire, tous deux vont travailler sous couverture et cette mission va mettre a [épreuve leur
relation personnelle et professionnelle, comme jamais auparavant... Dix ans apres le premier épisode, Zootopie 2 promet des aventures dépaysantes et

« En matiére d’emploi, les choses évoluent » |

La Semaine européenne pour I'emploi des personnes handicapées aura lieu du
17 au 21 novembre. Loccasion de faire le point avec Pierrick Lagarrigue, conseiller

totalement hilarantes pour toute la famille ! A partir du 26 novembre, dés 6 ans.

municipal délégué aux personnes en situation de handicap.

Ou en est-on en matiére de
handicap et d’accessibilité a
Pemploi ?

Il est de plus en plus question de
handicap dans la sphére publique,
on l'a notamment vu lannée derniére
avec les Jeux paralympiques. En
matiere d’emploi, méme si nous
aimerions que cela aille plus vite,

les choses évoluent. L’inclusion

dans les écoles va porter ses fruits.
Les éléves d’aujourd’hui sont les
employeurs de demain : habitués

a cotoyer le handicap des leur
enfance, ils en auront une meilleure
compréhension et seront moins
réticents a embaucher des personnes
en situation de handicap.

Quelle est la vocation de la
Semaine européenne pour
Iemploi des personnes
handicapées ?

Elle vise d’une part a aider les

personnes en situation de handicap

a mieux valoriser leurs compétences
aupres des entreprises, d’autre part

a senstbiliser ces derniéres aux
modalités d’accueil d’un salarié en
situation de handicap. Les acteurs

de lemploi couvrant le territoire
pessacais, mais aussi Cestas et
Canéjan, nous avons décidé d’unir nos
forces a loccasion de cette semaine et
de coordonner tout ce qui existe sur
nos trois territoires.

Quel est le programme ?

La semaine débutera lundi 17 novembre
par un petit-déjeuner d’ouverture, de

8h a 10h30 au Crédit mutuel du sud-
ouest, au cours duquel une remise

de prix sera organisée a Lattention
d’entreprises handi-responsables.
Mardi 18 novembre, les personnes en
situation de handicap a la recherche
d’'un emploi sont invitées a participer a
un circuit immersif aupreés d’entreprises
du territoire. Mercredi 19 novembre, des

ateliers CV, pitch et conseils pratiques pour
réussir ses rencontres emploi, animés par des
entreprises et partenaires, seront proposeés
de 14h a 17h a 'AFPA de Pessac. Jeudi 20
novembre aura lieu le traditionnel Duoday, qui
consiste a ouvrir les portes d’'une entreprise,
d’une collectivité ou d’une association aux
personnes en situation de handicap, afin de
leur permettre de passer une journée en duo
avec des professionnels en poste volontaires.
Chaque année, plusieurs duos sont constitués
a la mairie de Pessac. Enfin, vendredi 21
novembre, Point P Nouvelle Aquitaine
ouvrira les portes de son siége de Canéjan
pour une matinée dédiée a l'immersion
professionnelle. Une opportunité unique de
rencontrer directement diverses entreprises,
et éventuellement de se voir proposé un
contrat en immersion, une formule idéale pour
découvrir un métier, évaluer ses compétences
et confirmer son projet professionnel !

P48 | Mission Handicap
d'infos | 0557936767
emploi-handicap@mairie-pessac.fr
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Majorité municipale

EXPRESSION POLITIQUE

Loi N°2002-276 du 27 fév. 2002 relative d la Démacratie de proximité

Lindignation a géométrie variable des oppositions

Lors du Conseil municipal de rentrée, nous présentions
la deélibération actant la future relocalisation de
la résidence autonomie « Les Tulipes », dont la
capacité daccueil sera egalement augmentée. Lactuel
résidence, bien que tres appréciée, en particulier pour
les services assurés par les agents du CCAS, est un
batiment vetuste et colteux a entretenir au regard,
surtout, du petit nombre de logements : 43 seulement.

Face a limpossibilité d'agrandir la structure existante,
ni de hisser le bati a un standard acceptable sans
engager des dépenses déraisonnables, nous avons
saisi lopportunité fonciere qui sest présentée dans
le quartier de Madran, tres bien desservi par les
transports en commun et qui compte de nombreux
commerces de proximite. Le futur batiment disposera
de 68 logements et les résidents bénéficieront,
comme aujourd'hui, despaces de services et de
convivialité animés par un projet de vie sociale.
Nous nous sommes également assurés que notre

Groupe Réinventons Pessac
ensemble

Les Tulipes oula
démocratie arebours

Aquelques mois des élections municipales, la majorité
a choisi d'engager la Ville pour... 60 ans ! En votant la
relocalisation de la résidence autonomie Les Tulipes,
elle a acté un projet de 10 millions d'euros porté par
Enéal, sans concertation réelle avec les familles, les
résidents ni les élus.

Plus grave encore : la gestion publique du CCAS
disparait au profit dun gestionnaire exterieur
inconnu, et des doutes persistent sur la régularité
de la représentation municipale dans la promesse de
bail.

Déplacer des ainés, verser plus de 1,3 million d'euros
a Enéal et passer en force a six mois du scrutin des
élections municipales, cest une dréle de conception
de la démacratie locale.

Et quand un 9™ élu démissionne de la majorité, clest
bien le signe qua Pessac, ce n'est pas seulement Les
Tulipes qui se fanent, mais aussi la confiance.

Jean-Paul Messé (Citoyen) - Sylvie Bridier (Parti
Socialiste) - Philippe Cernier (Citoyen) - Alhadji
Bouba Nouhou (Citoyen) - Anne-Marie Tournepiche
(Citoyenne) - Cédric Terret (Citoyen) - Elodie Cazaux
(Citoyenne) - Benoist Remégeau (Citoyen) - Murielle
Courtaud (Citoyenne)

reinventonspessac@gmail.com
0611995273
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partenaire dans ce projet, ENEAL, garantira aux
actuels locataires le maintien du loyer tres abordable
en vigueur au moment de leur départ. Enfin, parce
gue méme conduit dans les meilleures conditions,
un démeénagement reste un changement profond, les
résidents qui le souhaitent bénéficient d'un service
d'accompagnement psychologigue.

Un projet responsable, un esprit danticipation, la
recherche de [equilibre financier avec un colt nul
pour la collectivité... et les critiques immanquables
des oppositions. Une indignation a ggométrie variable,
puisque les mémes qui votaient « contre » en Conseil
municipal le 30 septembre, votaient « pour » le 26
juin, lors du conseil dadministration du CCAS auquel ils
siegent. Qubli ? Distraction ?

Nos adversaires sont trop coutumiers de la contorsion,
selon Ienceinte dans laquelle ils sexpriment, pour

Groupe L'Ecologie pour
Pessac, solidaire et
citoyenne

Le service public s'efface a
Pessac

A Pessac, la privatisation sfinstalle, silencieuse mais
réelle. Depuis 2022, la cantine municipale est confiée
a Sodexo. Exit l'option de la régie publique, place a un
prestataire. En septembre 2025, une délibération acte
la délocalisation de Saige a Madran de la résidence
autonomie Les Tulipes, un bail de 60 ans (!) avec
la filiale fonciere d/Action Logement et la fin de la
gestion médico sociale qui était confiée depuis 1987
au CCAS : un pas de plus vers une gestion externalisée
du grand age. Et demain ? Une créche Babilou ouvrira
ses portes, ajoutant le secteur de la petite enfance
ala liste.

Mais quand la vie devient marché, que reste-t-il
du service public ? Des prestataires a la place des
agents, des marges a la place des soins, et des
familles réduites au réle de clients.

Nous refusons cette marchandisation de la vie, du
berceau a la tombe. Le service public nest pas une
variable comptable : il est la condition d'une ville
juste, salidaire et humaine.

Laure Curvale (EELV-Les Ecologistes),
Michaél Ristic (EELV-Les Ecologistes),
Christel Chaineaud (Citoyenne)

Contact : ecologiepourpessac@gmail.com

leur laisser le bénéfice du doute... Majoritaires aux
Conseils départemental et régional : ils réduisent
drastiquement les subventions. Minoritaires au Conseil
municipal : ils dénoncent systématiquement* la
baisse des subventions aux associations. Sans jamais
reconnaitre, bien entendu, leffort de la commune qui,
elle, maintient, voire augmente son enveloppe globale,
justement pour atténuer le désengagement massif
du Département et de la Région. Les exemples de
duplicité saccumulent, sur le projet de ligne a grande
vitesse, la piste secondaire de Iaéroport, etc. Mais a
trop se contorsionner, au gré dintéréts politiciens et
electoraux, en faisant fi du bien commun, les élus de
la minorité élargissent une fracture déja béante, avec
des Pessacais qui ne sont pas dupes.

*Tribune du mois d'octobre

Les élus de la majorité municipale
Contact : elusmajoritepessac@gmail.com

Unis pour Pessac
Faire entendre Pessac ?

Le caractere autocratique de la gestion de la ville a été
de nouveau constaté au dernier conseil municipal. A
nos interrogations concernant la délocalisation de la
résidence pour personnes ageées Les Tulipes de Saige
vers Madran et la privatisation de la gestion de cette
structure, aucune reelle réponse na été apportée.

A notre question sur la différence de traitement entre
nos deux médaillés paralympigques pessacais, I'un étant
crédité d'une subvention vingt fois inférieure a lautre,
une réponse fondée incroyablement sur « la différence
de handicap » nous a été donnée.

L'amorce d'un débat, ou la reconnaissance d'une erreur
facilement rectifiable, serait constructif mais cela
narrive jamais car nous nous trouvons inévitablement
face a une majorité qui se proclame infaillible. Pourtant
nos actions de terrain nous démontrent chague jour
que les pessacais ont des préoccupations et des
suggestions utiles a faire valoir. Il est temps quelles
soient entendues !

Benoit Grange, Cendrine Pouvereau-Charrié
(citoyenne), Patrick Chavarot (citoyen), Stéphane
Comme (citoyen), Valérie Guidicelli (citoyenne).

Contact : unispourpessac@gmail.com



Vous venez de créer ou reprendre un commerce ? Vous

créez une activité artisanale ?

Signalez-vous aupres de la direction emploi, commerces,
" artisanat :

commerce@mairie-pessac.fr ou 05 57 93 63 45

Sous réserve demplacements disponibles et du respect de la charte
éditoriale du OP !

Parfum de voyage

Passionnée de voyage, Séverine Camatchy crée des séjours sur mesure adaptés a votre budget,
vos envies et vos attentes. « Voyager ne colite pas forcément cher, pour peu que l'on s’y prenne
quatre a six mois avant le départ pour obtenir les meilleurs prix. Je moccupe de trouver les vols, les
hébergements, les activités, les incontournables et pépites cachées dans de nombreux pays »
explique-t-elle. Depuis peu, Séverine propose aux entreprises un atelier voyageur gratuit et inédit
pour les salariés. « On échange, a 'heure du déjeuner, par petits groupes de 4 d 6 personnes. Mon
objectif est de leur montrer qu'il est possible de voyager avec un petit budget ou des enfants en bas
dge ». Séverine se rémunere sur la base d'un forfait, variable selon la durée du séjour. Sont
comprises 2h de rendez-vous téléphonique pour bien cibler les attentes du client et tout le travail
pour créer le carnet de voyage. Toutes les semaines, elle poste sur ses réseaux sociaux une idée
de destination a petit prix.

@ severine.parfumdevoyage@gmail.com - 07 86 82 78 87 @ @

VUF

Constructeur de vélo cargo pour les professionnels, Thomas Chenut ambitionne de réinventer la
mobilité urbaine. « Nos véhicules sont une alternative aux véhicules utilitaires légers. lls sadressent a
ceux qui livrent courriers, colis et plateaux repas, aux prestataires de services, artisans, commergants et
collectivités. lls sont quatre fois plus rapides en centre-ville quune voiture thermique ou électrique, car ils
peuvent emprunter les pistes cyclables, les voies réservées aux bus et les zones piétonnes, et ils peuvent
se garer a proximité des lieux dintervention. lls sont aussi dix fois plus économes en termes de colit
dachat et dentretien. Enfin, leur empreinte carbone est beaucoup plus faible ». A noter : 90 % de la
valeur du vélo est réalisée en France. La conception, réalisée a base de composants majoritairement
fabriqués en France, la fabrication des cadres et lassemblage se font en France.

T, rue Archimede, batiment B, lot 10

Pessacvufbikes.com

hello@vufbikes.com - 05 57 81 23 46

Myotec
Coach sportive depuis 25 ans, Katy Naulet a ouvert un centre d‘électrostimulation a Pessac-
Nouette. « Lélectrostimulation musculaire est une méthode dentrainement nouvelle génération
qui permet de travailler jusqu 90 % de sa masse musculaire, en seulement 20 minutes. Une
séance équivaut a 4h de sport ! Pour cela, il suffit denfiler une combinaison équipée délectrodes
qui envoient de légeres impulsions électriques. Les muscles se contractent en profondeur,
pendant que des mouvements simples sont réalisés, guidés par un coach ». Adaptée a tous les
niveaux (a partir de 16 ans), [électrostimulation permet de travailler le ceeur, le dos, les muscles
profonds et la perte de poids, et sadresse aux personnes qui manquent de temps, qui n‘aiment
pas le sport ou qui sont blessées et qui veulent des résultats rapidement.

Du lundi au vendredi de 9h a 14h et de 16h a 20h, le samedi de 9h a 14h

292, avenue Pasteur

0611176 37 - pessac@myotec.fr

myotec.fr @ @

Rejoignez gratuitement la plateforme dédiée aux entreprises pessacaises !
Vous gagnerez en visibilité, pourrez publier vos petites annonces (recrutement, don de mobilier, mise a disposition de

salle de réunion...) et mettre en avant vos actions et événements !
Rendez-vous sans plus tarder sur eco.pessac.fr

NOVEMBRE 2025 - N°52. OP !
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