VILLE DE PESSAC _
Complexes sportifs

Decouvrez les sports et activités organises dans les quatre grands complexes sportifs
de Pessac !

Complexe sportif du Haut-Livrac F. Mansencal

Adresse : avenue Saint Exupéry

Activités pratiquées:

Capoeira, Gymnastique volontaire, Futsal, Aikido, Boxe anglaise, Badminton, Danse, Futsal, Gymnastique
Sportive et GRS Gymnastique volontaire, Haltérophilie, Arts martiaux, Karaté, Gymnastique volontaire,
Basketball, Football, Tackwondo, Qi gong, Temps Libre, Divers, Expression corporelle/danse.

Associations sportives liées :

> Association Franco-Brésilienne pour le Recherche de l'Equilibre (AFBRE) - Capoera - 06 63 12 05 89
- capoerabrasilbx.blogspot.com

> Amicale des Retraités du Sud Bordelais (ARSB) - Gymnastique volontaire - 06 85 76 02 00
> Association Sportive Alouette Futsal - Futsal - 06 58 97 68 89

> ASCPA - Aikido - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr 4

> ASCPA Boxe - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr [

> ASCPA - Badminton -05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr

> ASCPA - Danse - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr [

> ASCPA - Futsal - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr [

> ASCPA - Gymnastique - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr [

> ASCPA - Gym Volontaire - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr

> ASCPA - Haltérophilie Musculation - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr [

> ASCPA - Arts martiaux - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr [

> ASCPA - Karaté - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr

> Association Familiale de Pessac - Gymnastique volontaire - 05 33 48 92 24

> Entente Pessac Basket Club (EPBC) - Basketball - 06 21 56 20 51 -pessacbasket.fr (£
> Football Club Pessac Alouette (FCPA) - Football - 05 56 36 24 29

> Institut Aquitain de Taekwondo - 06 86 46 52 22 -taeckwondo-pessac.com [

> Institut du Tao - Qi gong - 05 56 36 55 22
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> Office du Sport de Pessac - Temps libre - 05 56 45 15 65 - officedusport-pessac.fr
> Patronage des Ecoles Laiques de Pessac (PELP) - Divers - 05 56 36 19 37 -pelp-pessac.fr

> Tempo&co - Expression corporelle, danse - 06 74 53 92 59

Complexe sportif de Bellegrave F. Kaibel

Adresse : avenue du Colonel Robert Jacqui

Activités pratiquées:

Football adapté, aikido, boxe anglaise, boxe frangaise et canne de combat, catch, football, arts martiaux,
lutte, arts martiaux

Associations sportives liées :

> Association Sportive Alouette Bersol (ASAB) - Football adaptée - 06.70.22.93.58 -pessac-alouette-
bersol.com #

> Fighters Revenge Pro Wrestling (FRPW). Catch -frpwcatch.com

> SPUC - Aikido - 05 56 45 23 38 -spuc-omnisports.com

> SPUC Boxe Anglaise - 05 56 45 23 38 -spuc-omnisports.com
> SPUC Boxe Frangaise et Canne de combat - 05 56 45 23 38 -spuc-omnisports.com
> SPUC Football - 05 56 45 23 38 -spuc-omnisports.com

> SPUC Judo Ju-Jitsu - 05 56 45 23 38 -spuc-omnisports.com

> SPUC Lutte - 05 56 45 23 38 -spuc-omnisports.com

> USSAP Vovinam Viet Vo Dao - Arts martiaux - 06 82 94 77 15 -spuc-omnisports.com

Complexe sportif Roger Vincent

Adresse : rue de la Fon de Madran

Activités pratiquées :

Basketball adapte, gymnastique volontaire, temps libre, multisports, gymnastique volontaire, handball,
roller hockey
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Associations sportives liées :

> Association Sportive Alouette Bersol (ASAB) - Basketball adapté- 06 70 22 93 58 -pessac-alouette-
bersol.com #

> Club Pessacais des Retraités Dynamiques (CPRD) - Gymnastique volontaire - 05 56 36 00 20 -
cprd.wifeo.com (#

> Office du Sport de Pessac - Temps Libre - 05 56 45 15 65 -officedusport-pessac.fr
> SPUC - Eveil Multisport - 05 56 45 23 38 -spuc-omnisports.com #

> SPUC - Gymnastique Volontaire - 05 56 45 23 38 -spuc-omnisports.com [

> SPUC - Handball - 05 56 45 23 38 -spuc-omnisports.com
> SPUC - Roller, Hockey- 05 56 45 23 38 -spuc-omnisports.com

Complexe sportif André Negre Cap de Bos

Adresse : avenue des Provinces.

Activités pratiquées:

Gymnastique volontaire, badminton, gymnastique volontaire, kendo, multisports, polo-vélo, rugby,
tennis, volleyball, yoga, multisports, claquettes, gymnastique volontaire, danse, gymnastique volontaire,
gi gong, Danse, temps Libre, athlétisme, Triathlon

Associations sportives liées :

> Amicale des Retraités du Sud Bordelais (ARSB)- Gymnastique volontaire - 06 85 76 02 00
> ASCPA Badminton - 05 56 36 05 62 - ascpa.asso.fr [

> ASCPA Gymnastique - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr

> ASCPA Kendo - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr [

> ASCPA Multisports - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr

> ASCPA Polo-Velo - 05 56 36 05 62 - ascpa.asso.fr [

> ASCPA Rugby - 05 56 36 05 62 - ascpa.asso.fr [

> ASCPA Tennis - 05 56 36 05 62 - ascpa.asso.fr [

> ASCPA Volleyball - 05 56 36 05 62 -ascpa.asso.fr 4

> ASCPA Yoga - 05 56 36 05 62 -w #ascpa.asso.fr (4

> Communauteé sportive et Gymnique du Travail de Pessac (CSGTP) - Multisports - 05 56 45 19 53
> Clac'Dance - Claquettes - 06 60 64 56 95

> Club Pessacais des Retraités Dynamiques (CPRD) - Gymnastique volontaire - 05 56 36 00 20 -
cprd.wifeo.com
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> Danse et rythme - Danse - 05 56 51 82 01

> Gymnastique Volontaire de Magonty Cap de Bos - 06 76 54 38 98 -capbos-gym-pessac.fr
> Institut du Tao - Qi gong - 05 56 36 55 22

> Jet 7 Swing - Danse - 07 52 63 17 75 -jet7swing.net (4

> Office du Sport de Pessac - Temps libre - 05 56 45 15 65 - officedusport-pessac fr

> Pessac Athletic Club (PAC) - 06 62 25 95 11 -pessac-athletic-club.fr ('

> Pessac Aventure Triathlon (PAT) - 06 81 46 57 68 -pessactriathlon.fr (4
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Mardi au vendredi : 8n30-17h
Samedi : 9h-12h (de gh a 11h:
uniquement les dépdbts de
dossier carte d'identité ou
passeport, sur rendez-vous. /
De 11h a 12h : uniquement les
remises de passeports et
cartes d'identité)
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